ACTIVIDAD SOCIOEMOCIONAL o

Actividad: “MIS EMOCIONES”

Objetivo: Reforzar la identificacion de las emociones basicas.

El/la docente debera entregar las indicaciones de la actividad insertas
en el PPT.

Posteriormente la profesora hard girar la ruleta y los estudiantes
deberan indicar cuando detenerla.

A continuacidn, la profesora preguntard que emocién marca la flecha
(alegria, enojo, miedo, disgusto y tristeza).

Luego, debera pinchar en Ila emocién correspondiente y
automaticamente nos dirigira a una diapositiva que contiene
informacion sobre la emocion.

Para volver a la ruleta el docente debera hacer clic en la estrella azul
inserta en una esquina de la diapositiva.

Luego se le entregarda un emocidmetro a cada estudiante para que
pinte como se siente durante la semana.

Para finalizar, la profesora dara lectura a una serie de consejos o
estrategias socioemocionales para iniciar el afio escolar.




